
Učební plán pro  1. stupeň 1. – 5. ročník 

 

 19+2 18+3 21+3 24+2 22+3 118 

Oblasti 
Naše 

dotace  
předměty 1. roč. 2. roč. 3. roč. 4. roč. 5. roč. minimum 

Jazyk a 

jazyková 

komunikace 

(33+10) 

9 

Český jazyk  6+3 7+2 7+2 7+1 6+2 33 

Anglický jazyk - - 3 3 3 9 

Matematika a 

její aplikace 
(20+5) Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20 

Informační a 

komunikační 

technologie 

1 Informatika - - - 1 1 2 

Člověk  

a jeho svět 
12+1 

Prvouka 2 2 2+1 - - 6 

Vlastivěda - - - 1 2 3 

Přírodověda - - - 1 1 2 

Umění  

a kultura 
12 

Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 

Výtvarná 

výchova 
1 1 1 2 2 7 

Člověk  

a zdraví 
10 Tělesná výchova 2 2 2 2 2 10 

Člověk  

a svět práce 
5 Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5 

   102+16 
Disponibilní 

časová dotace  
4 3 4 2 3 16 

 

  

Poznámky  k učebnímu plánu 

Volná disponibilní časová dotace je na 1. stupni plně využita jako nadstavba k povinným vyučovacím 

předmětům – pro důkladnější procvičení a zažití učiva a možnost využití výpočetní techniky a informatiky 

v matematice a českém jazyce. Výuka je realizována převážně formou klasických vyučovacích hodin. 

Výuka plavání se realizuje v celkovém rozsahu nejméně 40 vyučovacích hodin. 

 

 

 



 


